
De oorsprong ligt  
in de natuur

In meer dan 20 landen geliefd

De stevia-plant is een van nature zoete plant uit 

Zuid-Amerika die geen calorieën of koolhydraten  

bevat. De blaadjes van de stevia, die door de  

Guarani indianen in Paraguay “Ka’a hé’e” (zoetkruid) 

wordt genoemd, kunnen in gedroogde vorm  

worden gebruikt om gerechten of medicijnen te 

zoeten. Ze werden gebruikt om de traditionele 

kruidenthee “Yerba Maté” te zoeten. De stevia is een 

groene plant afkomstig uit Zuid-Amerika (Brazilië en 

Paraguay), die in het wild als een kleine struik  

groeit en tot de familie van de Asteraceae  

behoort. De plant is verwant aan aromatische kruiden 

en bloemen als kamille en margrieten.

Het meest pure extract van de stevia-plant, Rebau-

dioside A, heeft een zoetkracht 200 keer groter dan 

suiker en levert geen energetische waarde.  

Het enthousiasme over de eigenschappen van deze plant heeft  

de teelt en wereldwijde verspreiding van stevia een enorme impuls 

gegeven.

De zogenaamde steviolglycosiden zijn al in verschillende landen op 

de markt - onder meer in de VS, Japan, Australië, China, Korea, 

Zwitserland, Canada, Israël, Mexico, Argentinië en Nieuw-Zeeland 

- en worden gebruikt als zoetstof of ingrediënt voor de productie 

van soepen, koekjes, kauwgum, frisdranken, mosterd, yoghurt, 

desserts en andere lekkernijen.

Op dit moment zijn duizenden voedingsmiddelen en dranken 

gebaseerd op stevia-extract. De meer dan 80 onafhankelijke 

wetenschappelijke onderzoeken die aan steviolglycosiden zijn 

gewijd, tonen aan dat consumptie volkomen veilig is. 
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De zoetkracht van de stevia wordt toegeschreven aan bestanddelen 

die van nature in de blaadjes aanwezig zijn, zoals Rebaudioside A, 

ook wel Reb. A genoemd. Deze stof is het meest zoete, natuurlijke 

bestanddeel van het blad en is niet synthetisch, of het resultaat 

van een chemische reactie. Pure Via™ wordt vervaardigd op basis 

van Reb. A, gezuiverd tot 97%.

Een van nature zoete plant

Stevia is een geweldig alternatief voor het zoet in onder andere 

warme dranken, zuivelproducten of fruitsalade! 

Een plant met een zoete smaak, 
zonder de calorieën


